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BASEN I STUDIO CARDIO 
czynne w godzinach: ...................................................... 8:00-22:00

GABINETY KOSMETYCZNE
czynne w godzinach: .................................................... 10:00-21:00

BASEN, JACUZZI, KOMPLEKS SAUN
(sucha, parowa, infra-red)  
dla Gości Hotelu .........................................................  wstęp wolny 
dla Gości spoza Hotelu .............................................  wstęp płatny:
basen, zespół saun, jacuzzi...................................................40,00 zł 
basen, jacuzzi.........................................................................30,00 zł
kompleks saun.......................................................................20,00 zł
studio cardio............................................................................15,00zł

SOLARIUM.................................................................. 1,50 zł/min.

RĘCZNIKI I SZLAFROKI DOSTĘPNE SĄ  
W RECEPCJI SPA ZA KAUCJĄ: 
ręcznik ................................................................................... 20,00 zł
szlafrok ................................................................................ 100,00 zł
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Grand Hotel**** Stamary wellness 
ul. Kościuszki 19, 34-500 Zakopane, 
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CLARINS
To zaproszenie w podróż do krainy piękna, gdzie magia roślin 
spotyka się z magią dłoni.
Clarins to najwyższa jakość i nowoczesne formuły oparte  
w 100% o naturalne wyciągi roślinne.
To sekret urody wydobyty z wnętrza każdej rośliny.

ZABIEGI TWARZY CLARINS
Konsultacja kosmetyczna przy zabiegu ....  bezpłatna

Masaż twarzy szyi i dekoltu..............................................80,00 zł

NAWILŻENIE Z MADAGASKARU
ZABIEG GŁĘBOKO NAWILŻAJĄCY
Gasi pragnienie skóry odwodnionej - dzięki aminokwasom,
i algom przywraca równowagę, miękkość i blask...........240,00 zł

IDEALNY MAT Z MOGOK
AKTYWNY ZABIEG OCZYSZCZAJĄCO /MATUJĄCY
Działa kojąco i reguluje wydzielanie sebum.  
Pozostawia skórę odświeżoną na długi czas....................240,00 zł

UJĘDRNIENIE Z BAWARII
AKTYWNY ZA BIEG ODM ŁADZA JĄCY
Intensywny zabieg napinający i ujędrniający, wzmacnia  
i modeluje owal twarzy. Zapewnia natychmiastowe  
i długotrwałe rezultaty....................................................... 240,00 zł

ZABIEGI DLA MĘŻCZYZN CLARINS
INDYWIDUALNIE DOBRANY ZABIEG TWARZY
Zabieg spełnia potrzeby każdego rodzaju cery, koncentrując się 
na problemach męskiej skóry
Pozostawia ją odświeżoną, zdrową i gładką.....................200,00 zł

MOC SIŁ WITALNYCH
Wygładzający peeling połączony z masażem pielęgnacyjnym 
pleców i masażem twarzy Well – being............................180,00 zł

ZABIEGI CIAŁA CLARINS
DOTYK WIATRU
WYGŁADZENIE CIAŁA
Wyjątkowo intensywny, a zarazem łagodny, wygładzający 
zabieg złuszczania naskórka od stóp do głów, o właściwościach 
detoksykujących, odsłaniający niezwykle miękką  
i piękną skórę ......................................................................220,00 zł

SMUKŁA SYLWETKA Z AND
ZABIEG RZEŹBIĄCY CIAŁO
Intensywny zabieg modelujący sylwetkę, niwelujący 
skórkę pomarańczową, wspomagający eliminację toksyn, 
ograniczający zatrzymywanie płynów i zwiększający 
elastyczność skóry...............................................................250,00 zł

NAWILŻAJĄCA HAWAJSKA BRYZA
ZABIEG NAWILŻAJĄCY CIAŁO
Zapewnia wyjątkowy komfort, błyskawicznie łagodzi 
podrażnienia skóry dzięki olejkom intensywnie nawilża skórę, 
przywracając jej jedwabistość i gładkość..........................250,00 zł
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MANICURE
MANICURE..........................................................................65,00 zł

MANICURE + MALOWANIE..........................................75,00 zł

FRENCH MANICURE.......................................................85,00 zł

MANICURE ZE ZDOBIENIEM.......................  65,00 – 90,00 zł

MALOWANIE PAZNOKCI /FRENCH............. 30,00 /40,00 zł

MANICURE SPA
(manicure bez malowania, peeling, masaż, parafina).....125,00 zł

MANICURE SPA + PEDICURE SPA............................230,00 zł

AKSAMITNE DŁONIE ( peeling, masaż, maska)..........70,00 zł

AKSAMITNE DŁONIE I STOPY..................................120,00 zł

PARAFINA DŁONI............................................................40,00 zł

PEDICURE
PEDICURE BEZ MALOWANIA......................................85,00 zł

PEDICURE Z MALOWANIEM......................................100,00 zł

FRENCH PEDICURE.......................................................120,00 zł

PEDICURE SPA
(pedicure bez malowania, peeling, masaż, parafina)......135,00 zł

AKSAMITNE STOPY ( peeling, masaż, maska).............80,00 zł

PARAFINA STÓP................................................................50,00 zł

PRZEDŁUŻANIE PAZNOKCI
ŻEL TIPSY..........................................................................180,00 zł

ŻEL FRENCH TIPSY/ SZABLON ................................190,00 zł

ŻEL / ŻEL FRENCH NA NATURALNYCH.........140,00 /160zł

UZUPEŁNIENIE / UZUPEŁNIENIE FRENCH.120,00 /140zł

ZDOBIENIE FANTAZYJNE
(cyrkonie, brokaty, szablony)..............................10,00 zł - 60,00 zł

NAPRAWA PAZNOKCIA..................................................25,00 zł

ZDJĘCIE TIPSÓW..............................................................80,00 zł
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MASAŻE
MASAŻ KLASYCZNY, częściowy/całościowy........80/140,00 zł

aroma RELAKSACYJNY MASAŻ
częściowy/całościowy..................................................... 100/160,00 zł

MASAŻ ANTYCELLULITOWY 
(uda, brzuch, pośladki).......................................................160,00 zł

CHOCOLATE SPA MASAŻ częściowy/całościowy..100/160,00 zł

COFFEE SPA MASAŻ częściowy/całościowy.......100/160,00 zł

masaż gorącymi kamieniami  
częściowy/całościowy.................................................120/190,00 zł

MASAŻ BAMBUSEM KRÓLEWSKIM........................180,00 zł

MASAŻ STÓP......................................................................80,00 zł

PEELING CIAŁA DO MASAŻU.....................................90,00 zł

PEELING PLECÓW do masażu.................................40,00zł

ZABIEGI 
DODATKOWE
Aplikacja rzęs Nouveua Lashes...............................400,00 zł

Uzupełnienie rzęs...................................... 150,00-250,00 zł

REGULACJA BRWI / HENNA BRWI............................15,00 zł

HENNA RZĘS......................................................................20,00 zł

REGULACJA I HENNA BRWI.........................................30,00 zł

REGULACJA, HENNA RZĘS I BRWI............................45,00 zł

MAKIJAŻE
MAKIJAŻ PRÓBNY...........................................................80,00 zł

MAKIJAŻ DZIENNY.......................................................100,00 zł

MAKIJAŻ OKAZJONALNY...........................................120,00 zł

DEPILACJA
NOGI I BIKINI..................................................................120,00 zł

NOGI....................................................................................100,00 zł

RĘCE......................................................................................70,00 zł

ŁYDKI \ BIKINI \ RĘCE 1/2 \ PACHY...........................40,00 zł

WĄSIK \ BRODA.................................................................15,00 zł
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JĘDRNOŚĆ CIAŁA Z GUJANY
ZA BIEG UJĘDRNIAJĄCY
Silnie ujędrniający i nawilżający zabieg, głęboko odżywia  
i poprawia jakość skóry,chroniąc ją przed  
oznakami starzenia..............................................................250,00 zł

DOTYK SŁOŃCA
ZABIEG SAMOOPALA JĄCY TWARZY I CIA ŁA
Pielęgnujący i samoopalający zabieg, dający efekt 
błyskawicznej, pięknej i zdrowej opalenizny...................280,00 zł

Kolejna aplikacja preparatu samoopalającego ...............50% ceny

CIAŁO JAK JEDWAB
Połączenie profesjonalnego złuszczania naskórka z 
indywidualnie wybranym zabiegiem ciała.......................350,00 zł
 

BŁOGIE POCZĄTKI
ZOSTAĆ MAMĄ
Zabieg intensywnie odżywczy i uelastyczniający skórę,
przygotowujący ciało na nadchodzące zmiany.  
Zapobiega powstawaniu rozstępów, usuwa zmęczenie nóg 
pomaga zachować jędrność i kondycję skóry..................320,00 zł

AA PRESTIGE Institute

PIELĘGNACJA TWARZY 
Czysta jak łza
Zabieg oczyszczająco- matujący,reguluje pracę gruczołów 
łojowych, zwęża pory oraz zmniejsza błyszczenie  
skóry......................................................................................120,00 zł

Bogate Nawilżenie
Zabieg Hydra Rich do cery odwodnionej.
Skutecznie i długotrwale nawilża, nadając jędrność  
i elastyczność........................................................................130,00 zł

Zabieg dla Mężczyzn
Łagodzi podrażnienia po goleniu, skutecznie nawilża  
i zapobiega procesom starzenia.........................................140,00 zł

Lift/ Super Lift
Intensywnie wygładza i napina, dzięki dużej dawce protein
Wywołuje efekt natychmiastowego liftingu........170,00/240,00 zł

Dotyk Bursztynu  
Zabieg energetyzująco - dotleniający twarzy.
Innowacyjny zabieg łączący filozofię Wschodu i Zachodu, 
wykorzystujący działanie bursztynu oraz specjalne techniki 
masażu, wprowadzające w stan głębokiego relaksu . .....220,00 zł

Diamentowy Blask/ Super Blask
Głęboko odżywczy zabieg naprawczy. Pobudza do odbudowy  
i regeneracji, przedłużając młodość skóry..........190,00/240,00 zł

Spa dla włosów:..........................................................60,00 zł
Rytuał pielęgnacji włosów połączony z masażem skóry głowy i karku.
• głęboka regeneracja włosów suchych na bazie skrzypu polnego  

i pokrzywy
• algowy program stymulujący wzrost i  hamujący wypadanie włosa
• zabieg  przeciwłupieżowy z ekstraktem  grejfruta i aloesu
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PIELĘGNACJA CIAŁA
Peeling ciała
Zabieg oczyszczająco wygładzający, połączony  
z aplikacją preparatu na zakończenie...............................120,00 zł

Cynamonowy – bodytherm
Zabieg silnie antycellulitowy,  
wspomagający metabolizm i krążenie..............................120,00 zł

Algowy okład wyszczuplający - peel off
z ekstraktem morszcynu guarany......................................160,00 zł

Orientalny Dotyk
Głęboka odnowa i regeneracja ciała.  
Polecany jako terapia oczyszczającąca i przeciwstarzeniowa.  
Odpręża i relaksuje................................................ 180,00-220,00 zł

Dotyk Bursztynu 
Zabieg ujędrniająco-stymulujący ciało.
Wyjątkowo odżywczy i energetyzujący rytuał pielęgnacyjny, 
wykorzystujący leczniczą siłę bursztynów. ......................200,00 zł

Kawowa Impresja
Ekskluzywny zabieg wyszczuplający i antycellulitowy  
Usprawnia krążenie i zapobiega procesom starzenia.....200,00 zł

ANTI AGE - RED WINE
Odmładzający zabieg na bazie czerwonego wina  
o silnym działaniu oczyszczającym i nawilżającym........200,00 zł

Czekoladowa symfonia
Ujędrniający i głęboko odżywczy zabieg.  Zapewnia relaks,  
odprężenie i dobre samopoczucie.  
Polecany przed i po ciąży...................................................220,00 zł

Dary Morza
Intensywnie wyszczupla i detoksykuje oraz zapobiega 
gromadzeniu wody w organiźmie......................................250,00zł

OCZYSZCZANIE TWARZY
PRZY UŻYCIU URZĄDZEŃ

PEELING KAWITACYJNY w zabiegu.............................60,00 zł

PEELING Kawitacyjny
Skuteczna forma oczyszczania skóry  
przy pomocy ultradźwięków............................................. 170,00 zł

MIKRODERMABRAZJA w zabiegu ..............................100,00zł

MIKRODERMABRAZJA TWARZY,  
SZYI I DEKOLTU..............................................................200,00 zł
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ZABIEGI NA BAZIE KWASÓW 
MEDIDERMA 

GlyKopeel- peeling kwasem glikolowym
likwiduje uszkodzenia posłoneczne, trądzik,  
pomocny w leczeniu łuszczycy...........................................230,00zł

Mandelac- peeling kwasem migdałowym
Polecany do skóry wrażliwej, doskonale oczyszcza  
i rozświetla ............................................................................230,00zł

Azelac-peeling kwasem azelainowym 
o działaniu przeciwzapalnym, likwiduje rumień i nadmierne 
rogowacenie..........................................................................230,00zł

Lactipeel- peeling kwasem mlekowym
polecany do skóry zmęczonej, matowej z objawami  
fotostarzenia..........................................................................230,00zł

Zabieg Anti Age
Stanowi połączenie wybranego kwasu z zabiegiem Filderma , 
skutecznie wypełniającym zmarszczki.............................360,00 zł

MODELOWANIE CIAŁA  
PRZY UŻYCIU URZĄDZEŃ

ELEKTROSTYMULACJA mięśni ciała
Zabieg o działaniu ujędrniającym i pobudzającym
mięśnie do pracy..................................................................170,00 zł

BODY SOUND
Zabieg rozbijający i redukujący tkankę tłuszczową  
oraz cellulit metodą ultradźwiękową................................170,00 zł

ZABIEG WYSZCZUPLAJĄCY BRZUCHA
Body Sound + okład wspomagający spalanie tkanki  
tłuszczowej ..........................................................................220,00 zł

BHS
Nowoczesna metoda łącząca drenaż limfatyczny z terapią 
próżniową; skutecznie redukuje tkankę tłuszczową i cellulit, 
niweluje obrzęki, wspomaga krążenie oraz wydalanie toksyn:
zabieg 30 min.......................................................................120,00 zł
zabieg 30 min + okład cynamonowy................................200,00 zł
zabieg 45 min.......................................................................170,00 zł
zabieg 45 min + okład cynamonowy................................250,00 zł
Przy serii 5 zabiegów...........................5 zabieg z 50% rabatem
Przy serii 10 zabiegów..................................... 10 zabieg gratis

KĄPIELE Z HYDROMASAŻEM  
I KOLOROTERAPIĄ

KĄPIEL JAŚMINOWA -relaksująca.................................70,00 zł

KĄPIEL SOLANKOWA – antycellulitowa......................80,00 zł

KĄPIEL RÓŻANA/MIODOWA– relaksująca................80,00 zł

Shaping Algae Therapy 
– kąpiel modelująca z algami ..............................................90,00 zł

MILK BATH – mleczna kąpiel Kleopatry.........................90,00 zł
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